
Аннотация к рабочей программе  

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

 «Социализация детей из семей мигрантов» 

 

Актуальность программы обусловлена потребностью оказания помощи детям из 

семей мигрантов, имеющим проблемы адаптации и социализации.  

Цель:  создание благоприятных условий, способствующих эффективной социально-

психологической адаптации и интеграции детей из семей мигрантов в образовательном 

учреждении.  

Задачи:  

-  Способствовать формированию навыка контролировать свои эмоции и выражать  

негативные чувства без вреда для окружающих людей. 

-  Способствовать формированию коммуникативной компетентности и оптимизации 

образовательной деятельности учащихся. 

-  Способствовать развитию навыков самоконтроля и саморегуляции. 

-  Создать условия для формирования в школьной среде навыков бесконфликтного 

межнационального общения. 

- Создать условия для снижения уровня тревожности и повышению самооценки. 

Условия реализации программы: 

Условия набора учащихся: программа предназначена для работы с детьми из семей 

мигрантов 7-10 лет имеющих трудности в адаптации и социализации.  

Сроки реализации программы и режим обучения:  

Общая продолжительность программы  составляет 18 академических  часов.  

Занятия проводятся 1 раз в неделю.  

Продолжительность занятий составляет 45 мин.  

Программа реализуется во внеурочное время.   

Оптимальное количество участников в группе: 6 – 12 человек. 

Особенности организации образовательного процесса  

Программа предназначена для работы с детьми 7-10 лет, имеющими трудности 

адаптации и социализации.  

Ожидаемые результаты: 

В результате успешного овладения программным содержанием учащиеся смогут 

достичь следующих результатов: 

- Научатся контролировать свои эмоции и выражать  негативные чувства без вреда 

для окружающих людей. 

- Овладеют коммуникативными навыками. 

- Разовьют навыки самоконтроля и саморегуляции. 

- Сформируются в школьной среде навыки бесконфликтного межнационального 

общения. 

- Снизится уровень тревожности и повысится самооценка. 

 
 

 
 


