
Аннотация к рабочей программе  

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

 «Развитие познавательных способностей» 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Развитие 

познавательных способностей», далее Программа, направлена на развитие 

познавательных и творческих способностей старших дошкольников и детей младшего 

школьного возраста, формирование у детей навыков самоконтроля, стремления к 

размышлению и поиску, носит коррекционно-развивающий характер. 

Программа способствует активному развитию познавательных процессов. 

Актуальность: целенаправленное развитие интеллектуальной сферы вызвана тем, 

что темпы роста объема знаний, необходимых для продуктивного обучения значительно 

отстают от темпов психологического развития большинства воспитанников и 

обучающихся. 

Цель программы: развитие познавательных и творческих способностей старших 

дошкольников и младших школьников посредством формирования у детей навыков 

самоконтроля, создание условий для успешного усвоения учебной программы.  

Задачи программы: 
- формировать общие интеллектуальные умения (выделение существенных 

признаков и закономерностей, операции анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

гибкость мыслительных процессов); 

- развить стремления к размышлению и поиску правильного решения при 

выполнении задач на развитие познавательных способностей; 

- развить познавательные процессы, процессы запоминания и удержания 

информации в памяти; 

- способствовать формированию готовности действовать по правилам и по 

инструкции с целью овладения навыками саморегуляции для успешного обучения; 

- развить социальные навыки поведения; 

- создать условия для развития навыков коммуникации и сотрудничества со 

сверстниками и взрослыми; 

- формировать интерес к познавательной деятельности, через игровые действия и 

задачи, создание ситуации успеха; 

- способствовать преодолению неуверенности в собственных силах. 

Адресат программы: программа адресована детям старшего дошкольного и младшего 

школьного возраста. 

Условия реализации программы: 
Условия набора учащихся:  

- 1 модуль предназначен для работы с детьми старшего дошкольного возраста 5-7 

лет; 

- 2 модуль предназначен для работы с детьми младшего школьного возраста 8-9 лет. 

Программа реализуется на базах дошкольного образовательного учреждения, 

общеобразовательного учреждения или на базе ЦППС Кировского района. 

Сроки реализации программы и режим обучения: общая продолжительность 

программы составляет 12 академических часов.  Занятия проводятся 1 раз в неделю. 

Продолжительность занятия по 1 модулю составляет 30-35 минут. 

Продолжительность занятия по 2 модулю составляет 40-45 минут. 

Оптимальное количество участников в группе:  

- 6-8 человек на базе ЦППС Кировского района;  

- 6-15 человек на базе дошкольного образовательного учреждения; 

- 6-20 человек на базе среднего общего образовательного учреждения. 

Программа реализуется во внеурочное время. 

Ожидаемые результаты: 

- научатся анализировать, сравнивать, обобщать, выделять главное; 

- обогатят словарный запас, повысят скоростные характеристики внимания; 

- сотрудничать с другими детьми в процессе выполнения коллективных заданий и 

упражнений. 

- повысится уверенность в своих силах, появится интерес к размышлению и поиску 

правильного решения при выполнении задач на развитие познавательных способностей. 


