
Аннотация к рабочей программе 

дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы 

 «Развитие познавательных способностей» 

 

Данная программа  представляет собой комплекс занятий, которые способствуют: 

 развитию интересов, любознательности, познавательной мотивации;  

 формированию познавательных действий; 

  развитию творческой активности, воображения. 

Данная программа обращена к актуальной проблеме психологического 

стимулирования и актуализации процесса развития познавательной сферы дошкольников. 

Хорошее внимание, память, мышление – важнейшее условие дальнейшего успешного 

школьного обучения. 

Главной особенностью программы является развитие познавательных способностей 

через задания не учебного характера, поэтому серьезная работа принимает форму игровой 

деятельности. Ведь именно игра помогает дошкольникам легко и быстро усваивать материал, 

оказывая благотворное влияние на развитие и личностно-мотивационную сферу. 

Адресность программы: 

Программа предназначена для работы с группой детей в дошкольном образовательном 

учреждении, в ЦППС Кировского района в возрасте 5-6 лет без специальной подготовки. 

Длительность программы 12 часов.  Занятия проводятся 1 раз в неделю. Продолжительность 

занятий составляет 35-40 минут.  

Цель программы: развитие познавательных и творческих способностей старших 

дошкольников, формирование у детей навыков самоконтроля. 

Задачи программы: 

Образовательные: 

 формирование общих интеллектуальных умений (выделение существенных признаков 

и закономерностей, операции анализа, синтеза, сравнения, обобщения, гибкость 

мыслительных процессов); 

 развитие стремления к размышлению и поиску правильного решения при выполнении 

задач на развитие познавательных способностей; 

Развивающие: 

 развитие познавательных процессов; 

 способствовать формированию готовности действовать по правилам и по инструкции 

с целью овладения навыками саморегуляции для успешного обучения. 

 Воспитательные: 

 развитие социальных навыков поведения; 

 создать условия для развития навыков коммуникации и сотрудничества со 

сверстниками и взрослыми; 

 способствовать преодолению неуверенности в собственных силах. 

 

Потенциальная польза или практическая значимость заключается в стремлении 

развивать у детей познавательную способность.  Познавательная способность - основной вид 

деятельности детей, она имеет большое значение для интеллектуального развития ребенка, 

для уточнения его знаний об окружающем мире. Познавательная активность обеспечивает 

активность ребенка, его тягу к знаниям. 

 

 



   


